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1. PROPOSITO

Assegurar que todo o pessoal esteja protegido adequadamente de intempéries e perigos aplicaveis ao local
de trabalho onde nao seja possivel reduzir a exposicao pertinente a niveis aceitaveis, usando controles ou
praticas de engenharia.

Todos os funcionarios em instalacdes ou dependéncias do Estaleiro Maua tém a responsabilidade individual
de vestirem-se de modo a assegurar sua seguranca pessoal, que inclui o uso e o cuidado dos equipamentos
de protecéo individual (EPI).

A Empresa fornecera o EPI apropriado e treinamento para seus funcionarios.

2. REFERENCIAS

NR 6- Equipamento de Protecéo Individual - EPI.

3. PARA QUEM E ESTE PROCEDIMENTO?

Esta politica cobre todo o pessoal nas instala¢des e dependéncias da Empresa.

4. TERMOS UTILIZADOS

EPI -Equipamento de Prote¢&o Individual.

5. GENERALIDADES

5.1 Equipamentos de Protecdo Individual Aprovados Pela Empresa

EPI's aprovados pela Empresa serdo usados por seu pessoal. A protegdo eficaz somente é possivel
quando o EPI escolhido for ou estiver:

e Adequado para a tarefa

e Adequado para o usuario e o ambiente

e Em bom estado

e Dentro da validade e usado corretamente por alguém que tenha sido treinado para utiliza-lo.
Cada colaborador é responsavel pela manutencéo e higienizacdo dos seus EPIs.

No caso de EPIs utilizados para empréstimo a visitantes, a sua conservacdo e higienizacdo ficam sob-
responsabilidade do setor que os requisitou.

5.2 Treinamento

O treinamento precisa cobrir tanto a teoria quanto a préatica sobre o EPI a ser usado. O treinamento sera
baseado nas recomendacdes e instru¢cdes fornecidas pelo fabricante.

5.3 Protecao da Cabeca

Todo o pessoal deve usar capacete nas areas de producdo, e sO sera dispensado o uso do capacete dentro
dos prédios administrativos, ou quando chegando ou saindo do estaleiro, desde que ndo adentre a area
industrial. Os capacetes deverdo, durante todo o tempo, estar permanente preso a cabeca através do uso dos
jugulares.
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Os capacetes devem:

e Ser equipados com meios de fixacdo, tal como jugular ou protetores de audicao, este Ultimo sempre
que & situacdo assim exigir.

e Serem feitos de material ndo condutor.
¢ Dispor de sistema de suspensao ajustavel para encaixar-se da melhor forma possivel ao usuario.
e Ser descartado sempre que a carcaca sofrer algum dano.

5.4 Protecao da Audicdo

A protecado da audicdo apropriada sera usada nas &reas designadas como de alto ruido, acima de 85 dB(A).
Estas areas estardo claramente identificadas.

Protetores de ouvido descartaveis, ou ndo, estao disponiveis no almoxarifado da seguranga, para garantir
gue todos aqueles que ingressem nas areas de altos niveis de ruidos disponham de protecéo auditiva.

5.5 Protecao dos Olhos e Face

Todo o pessoal deve usar Oculos de seguranca aprovados, completos com protetores laterais quando
estiver nas areas de producdo. A ndo-utilizagdo dos 6culos sé serd permitida, quando a operacao exigir outro
tipo de protecéo especifica para a tarefa, como solda e corte.

Todo colaborador que utilizar 6culos de grau devera usar 6culos de seguranca de sobreposi¢cdo ao mesmo.

Oculos de protecéo seréo usados durante qualquer atividade, tais como montagem de andaime, esmerilhar,
martelar, pontear bem como, quaisquer outras atividades, que possam resultar em corpo estranho nos olhos.

Os O6culos de protecdo ou mascaras serdo usados ao manusear produtos corrosivos/ nocivos (sélidos ou
liquidos) ou quando a tarefa ditar sua necessidade.

Sera usada mascara de soldador ao invés de 6culos de soldador ao realizar solda a arco. Serdo usados
Oculos de protegdo escuros para corte a oxigénio/acetileno.

O uso de lente de contato é permitido somente nas areas administrativas.
Entretanto, todos os usuarios de lente de contato informar&o seus supervisores que usam lente de contato.

5.6  Protecéo das Méaos

Serdo usadas luvas de vaqueta, raspa ou malha de algoddo para proteger as maos, dependendo da
exposicao.

Luvas de soldador de couro serdo usadas ao soldar, cortar ou esmerilhar.

Para eletricistas dever&o ser fornecidas luvas ndo condutoras de eletricidade (dielétricas), compativeis com
0 risco elétrico da é&rea.

5.7 Protecao dos Pés
Botas com biqueira de a¢o serdo usadas nas areas de producao.

Eletricistas devem usar botinas de borracha ou de couro com biqueira de polipropileno, em bom estado de
conservagao, sem rasgos no couro ou aberturas no solado.

Serdo usadas botas de seguranca de PVC para protecdo ao trabalhar com produtos quimicos corrosivos.

5.8 Protecao Respiratéria

Serdo usados equipamentos respiratérios apropriados, conforme especificados nas Fichas de Emergéncia
para protegdo pessoal.

Sempre que houver risco de encontrar uma atmosfera imediatamente perigosa para a saude ou qualquer
atmosfera com teor de oxigénio abaixo de 19,5%, serd usado um Aparelho de Respiracdo Autdbnoma ou
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Respirador alimentado por linha de ar com presséao positiva. O teor normal de oxigénio do ar é 20,9% por
volume ao nivel do mar.

Para os trabalhadores cujas fungBes requerem o uso de mascara inteirica, as mesmas devem dispor de
vedacao entre o respirador e o rosto. As causas da ma vedagédo sao pelos faciais ou 6culos com hastes.

Seréo usados somente aparelhos de respiracdo com pressao positiva.

As ligacdes de ar para aparelho de respiracdo deverdo ser independentes ndo sendo compativeis com
gualquer outra rede de gas.

Somente ar de boa qualidade, isento de agua e 6leo podera ser usado em todos os aparelhos de
respiracao.

A qualidade minima aceitavel do ar com classificagdo “D” é:

Oxigénio 19% a 23%

Diéxido de Carbono 0,10% maximo aceitavel
Por volume 1000 PPM maximo aceitavel
Monoxido de Carbono 20 PPM méximo aceitavel
Vapor de 6leo 5 mg/m3 méaximo aceitavel
Agua Saturada aceitavel

Cheiro Nenhum

Particulas e Sélidos Nenhum

5.9 Exigéncias quanto ao Vestuario/Roupas

Serdo usadas roupas que assegurem a protecdo do individuo contra as intempéries e para a seguranga
pessoal.

S6 serdo permitidas roupas sem manga nas areas administrativas.
Na é&rea industrial s6 seréo permitidas roupas com manga comprida.
N&o serdo usadas roupas largas que possam prender em maquinas.

Funcionérios com cabelo comprido usardo prendedores, quando trabalhando nas areas de producéo,
cozinha ou refeitério.

Serdo usados aventais de PVC, macacdes tyvek ou conjunto de KP para manusear produtos corrosivos,
nocivos ou trabalhos que envolvam a utilizagdo de agua.

Serdo usados coletes de trabalho ou outros dispositivos de flutuagéo ao trabalhar sobre a agua.
e Colete de trabalho sera ajustado para o tamanho do usuario e preso com firmeza.
e Os coletes de trabalho serdo inspecionados quando na entrega.

Os funcionarios que possam ser expostos a perigos para 0s quais 0 macacao ndo proporcione protecao
adequada, tal como contra lama e 6leo, chuva forte, etc. usarao roupa impermeavel.

Nao serdo usadas joias que oferegcam perigo a segurancga, tais como anéis, brincos, correntes, medalhfes e
pulseiras de relégio de metal, durante o trabalho na area industrial.

5.10 EPI para protecdo Contra-Quedas com diferenca de nivel

5.10.1 Somente cintos com C.A (Certificados de Aprovacdo) devem estar disponiveis para uso.
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5.10.2 0 cinto de seguranca tipo para-quedista, deve ser usado em atividades que estiverem a mais de dois (2)
metros de altura, em relacéo ao piso imediatamente inferior e deve ser inspecionado antes do uso.

5.10.30 cinto de seguranca tipo para-quedista, deve ser usado em atividades que estiverem a menos de dois
(2) metros de altura, em relacéo ao piso imediatamente inferior quando a &rea no seu entorno oferecer risco.

5.10.4 0 cinto de seguranca tipo para-quedista, deve ser usado em atividades sobre o mar e em costados de
embarcacdes.

5.10.50 cinto de seguranca tipo para-quedista, deve ser usado obrigatoriamente com os acessorios: hastes do
tronco, hastes das pernas e cabo (talabarte) com gancho (mosquetéo).

5.10.6 Nas atividades de montagem e desmontagem de andaime, deve ser usado obrigatoriamente o talabarte
duplo com absorvedor de impacto.

5.10.7 0 usuério ndo pode descaracterizar o uso do cinto. Ex: retirar parte das hastes das pernas, deixar de
atar o0 mosquetao a estrutura e usar o talabarte enrolado a cintura.

5.10.8 O cinto de seguranga tipo para-quedista, deve ser utilizado atracado a estrutura ou a guarda-corpos de
andaimes (estruturas rigidas).

5.10.9 Sempre que possivel 0 mosquetdo deve estar preso num plano superior a cabeca do usuério.

5.11 Solicitagcdo de EPI

5.11.10 usuério MAUA, para requisitar EPI, deve se dirigir ao almoxarifado munido de Solicitagdo de Produtos
ao Almoxarifado.

5.11.2 Para usuéario - fornecedor/visitante, o facilitador MAUA, deve solicitar o EPI ao almoxarifado munido de
Cautela de Empréstimo de EPI .

5.11.3 A higienizagdo, manutencgéo e a guarda do EPI é de responsabilidade do usuério.

5.11.40 usuario deve informar ao seu supervisor imediato, quando houver danos ao seu EPI.

5.12 Compras de EPIs

Os equipamentos de protecdo individual de fabricacdo nacional ou importada, s6 poderdo ser fornecidos
aos empregados com indicacdo do CERTIFICADO DE APROVACAO — C.A. e aprovado pelo MTE (Ministério
do Trabalho e Emprego), devendo o fabricante, no ato da venda, fornecer o respectivo certificado conforme
listagem de especificagdo dos EPI’s aprovados.

6. ANEXOS

| — Solicitacéo de Produtos do almoxarifado de EPI — (Cédigo: PS — MAUA — QSMS11 - DGO01)

Il — Cautela de Empréstimo de Ferramenta EPI — (Cddigo: PS — MAUA — QSMS11 - DG02)

Il - Recibo de Entrega de Equipamento de Protecao Individual - (Codigo: PS — MAUA — QSMS11 - DGO03)
IV - Ficha de Controle de EPI - (Cdédigo: PS — MAUA — QSMS11 - DG04)

V - Listagem de especificac@o dos EPI’s aprovados.- (Cddigo: PS — MAUA — QSMS11 - DGO05)

VI — Ficha de Teste e Aprovacgédo de EPI - (Codigo: PS — MAUA — QSMS11 - DGO06)
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